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PIEKNIE WIEDZIEC
WIECE]!

Targi BEAUTY FORUM 7-8.03.2026 w Warszawskim Centrum EXPO XXI
Az 44 inspirujgce wyktady i panele — zupetnie za darmo z biletem na targi!
Chcesz potwierdzi¢ swoj udziat? Imienny certyfikat w PDF kupisz za jedyne 20,70 zt.
Doktadne opisy wyktaddéw znajdziesz na www.targibeautyforum.pl

11.00-11.50 | PODOLOGIA | Skuteczne metody podologiczne w terapiach paznokci
zmienionych chorobowo
Wyktadowczyni: Aleksandra Cierocka | Partner merytoryczny: AArkada

12.00-12.50 | PODOLOGIA | Rekonstrukcja ptytki paznokcia jako wazny element zabiegu
chirurgii palca

Wyktadowczyni: Zofia Gerjatowicz | Partner merytoryczny: AArkada

13.00-13.50 | PODOLOGIA | Stymulacja i redukcja tkanek z uzyciem diatermii
Wyktadowczyni: Marta Kowalczuk | Partner merytoryczny: AArkada

14.00-14.50 | PODOLOGIA | Zespdt w akcji — najnowsze rekomendacje w podochirurgii wyrosli
chrzestno-kostnej na paliczku dystalnym

Wyktadowcy: Adrian Arkada, Taras Semenyna | Partner merytoryczny: AArkada

15.00-15.50 | PODOLOGIA | Terapia podologiczna jako kluczowy element w procesie rekonwalescencji
i profilaktyce po zabiegach chirurgicznych w obrebie palca
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Wyktadowczyni: Anna Strek | Partner merytoryczny: AArkada

11.00-11.50 | PIELEGNACJA | APARATURA | Terapie manualne vs. aparaturowe? Nie konkurencja,
a wspotpraca - nowe standardy w kosmetologii
Wyktadowczyni: Alina Korytkowska

12.00-12.50 | PIELEGNACJA | APARATURA | Spektrum efektow - terapie swiattem a dtugowiecznos$é
Wyktadowczyni: Monika Jachimek | Partner merytoryczny: ITP S.A.

13.00-13.50 | BIZNES, MARKETING, PRAWO | Budowanie tozsamosci marki beauty: jak cel, wartosci

i wizja ksztattuja lojalnosc¢ klientow

Wyktadowca: Roberto Valente

14.00-14.50 | BIZNES, MARKETING, PRAWO | Ograniczenia w kosmetologii estetycznej?

Wszystko, co musisz wiedzie¢ o prawie (panel dyskusyjny)

Moderator: Michat tenczynski; Ekspertka: Jagoda Rusinska-Demaut | Partner merytoryczny: BEAUTY
RAZEM

15.00-15.50 | BIZNES, MARKETING, PRAWO | Jezyk kosmetologa: stowa, ktdre buduja zaufanie i sprze-
daz

Wyktadowczyni: Marta Fiton

16.00-16.50 | PODOLOGIA | Czy kazdy paznokie¢ da sie skorygowac? Czyli dlaczego terapie ortonyksyjne
nie zawsze dziataja

Wyktadowczyni: Aneta Kowalczyk | Partner merytoryczny: AKADEMIA EDUKACJI PODOLOGOW

SOBOTA | 7.03.2026 | Sala C2 | | pietro
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11.00-11.50 | SKORA PROBLEMATYCZNA | Wptyw nadwrazliwoéci skéry i dysfunkcji bariery na rozwoj
dermatoz oraz ryzyko powiktan zabiegowych

Wyktadowczyni: Agata Czatbowska | Partner merytoryczny: Nanili Professional

12.00-12.50 | SKORA PROBLEMATYCZNA | Substancje aktywne w pielegnacji skory problematycznej i tra-
dzikowej. Co naprawde dziata?

Wyktadowczyni: Maja Skowron | Partner merytoryczny: Nova Group

13.00-13.50 | SKORA PROBLEMATYCZNA | Rola dietoterapii i suplementacji w terapii tradziku z uwzgled-
nieniem interwencji probiotycznych jako wptyw na o$ jelito-skdra

Wyktadowczyni: Karolina Czyzowska

14.00-14.50 | PIELEGNACJA | APARATURA | Diagnostyka skdry: od analizy do realnych efektéw zabiegowych
Wyktadowczyni: dr n. med. Dorota Sotdacka

15.00-15.50 | PIELEGNACJA | APARATURA | Wielopoziomowa stymulacja tkankowa w nurcie slow aging
Wyktadowczyni: dr n. med. Izabela Zateska

11.00-11.40 | RZESY | BRWI | Trendy w stylizacji brwi na 2026 rok

Wyktadowczyni: Joanna Siruga | Partner merytoryczny: JoLash

11.50-12.30 | RZESY | BRWI | Klej do stylizacji rzes bez tajemnic - jak pracowac stabilnie

przez caty rok i uniknac problemow z trwatoscia

Wyktadowczyni: Monika Mroczka | Partner merytoryczny: RARITY

12.40-13.20 | RZESY | BRWI | Laminacja cysteaminowa + puder - przyszto$¢ bezpiecznej laminacji rzes?
Wyktadowczyni: Klaudia Byczkowska | Partner merytoryczny: PIMP MY LASHES

13.30-14.10 | PAZNOKCIE | Rozkoduj ptytke paznokcia. Nail DNA jako podstawa $wiadomego doboru stylizacji
Wyktadowczyni: Ewelina Staszak | Partner merytoryczny: MollyNails

14.20-15.00 | PAZNOKCIE | Zelowe rewolucje w pracy salonowej: nowe formuty, techniki i mozliwoéci
Wyktadowczyni: Agnieszka Zakopiec | Partner merytoryczny: VICTORIA VYNN

15.10-15.50 | PAZNOKCIE | Zanim potozysz baze... naturalna ptytka paznokcia jako fundament trwatosci
stylizacji w 2026 roku
Wyktadowczyni: Kamila Stepien | Partner merytoryczny: YOKABA

16.00-16.40 | PAZNOKCIE | Co lepsze - zel, akrylozel, akryl czy lakier hybrydowy?
Wyktadowczyni: Paulina Pastuszak | Partner merytoryczny: PAULINA PASTUSZAK

10.10-11.00 | PODOLOGIA | Rozwdj systemdw ortonyksyjnych - zastosowanie nowych ksztattow w pracy
z paznokciami problematycznymi (case study)
Wyktadowca: dr n. o zdr. Jan Gtodowski | Partner merytoryczny: PODOLAND

11.00-11.50 | PODOLOGIA | Charakterystyka wybranych choréb stop i paznokci. Przekrdj przez choroby
bakteryjne, grzybicze i wirusowe
Wyktadowczyni: Daria Slazak | Partner merytoryczny: PODOLAND

12.00-12.50 | PODOLOGIA | Nowa era w podologii - innowacyjne sktadniki aktywne w pielegnacji
stdp diabetyka

Wyktadowczyni: Beata Karcz | Partner merytoryczny: PHARM FOOT

13.00-13.50 | PODOLOGIA | Keratolityczne dziatanie kwasu a terapia grzybicy paznokci - jak realnie
wptynaé na skutecznos$¢ zabiegéw podologicznych?

Wyktadowczyni: Dominika Przybysz-Prokocka

14.00-14.50 | PODOLOGIA | Pacjent onkologiczny w gabinecie podologicznym

Wyktadowczyni: Agnieszka Musiot | Partner merytoryczny: PODOLOGIA CYRULIK

15.00-15.50 | PODOLOGIA | Brodawki wirusowe - dlaczego ten wirus jest tak trudny do usuniecia?
Fakty i mity

Wyktadowczyni: Ewa Bielecka | Partner merytoryczny: Kerpro
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11.00-11.50 | PIELEGNACJA | APARATURA | Dobér technologii do potrzeb sylwetki - strategie,
mozliwosci, ograniczenia

Wyktadowczyni: dr Anna Kotodziejczak

12.00-12.50 | PIELEGNACJA | APARATURA | Gdy bariera pada, czyli skéra po zabiegach inwazyjnych
miedzy regeneracja a powiktaniami - co dzi$ naprawde dziata

Wyktadowczyni: dr n. med. Anna Kamm

13.00-13.50 | BIZNES, MARKETING, PRAWO | Nowy klient, nowe nawyki. Jak zmienia sie
konsument beauty 20267 [panel dyskusyjny)

Moderatorka: Beata Adamczyk; Ekspertki: Ewa Brzuzy-Jedrzejczyk, Agata Kapel, Sylwia Lasota, Marta
tozowska | Partner merytoryczny: Beata Adamczyk Beauty Management

14.00-14.50 | BIZNES, MARKETING, PRAWO | Jak prowadzi¢ social media salonu? Czyli tresci,
ktére realnie napedzaja sprzedaz ustug

Wyktadowczynie: Martyna Dubaj, Dominika Cierpiatowska

15.00-15.50 | BIZNES, MARKETING, PRAWO | Robisz rolki, a nikt ich nie oglada? Czas to zmieni¢!
Wyktadowczyni: Paulina Pastuszak | Partner merytoryczny: PAULINA PASTUSZAK

NIEDZIELA | 8.03.2026 | Sala C2 | | pietro

11.00-11.50 | ONKOKOSMETOLOGIA | Opieka kosmetologa nad pacjentem onkologicznym (panel dyskusyjny)
Moderatorka: Patrycja Gerasik-Marciniak; Ekspertki: Dorota Witkowska, Daria Juratowicz | Partner
merytoryczny: Wyzsza Szkota Inzynierii i Zdrowia w Warszawie

12.00-12.50 | ONKOKOSMETOLOGIA | Onkokosmetologia i onkotrychologia 360°: Od patomechanizmoéw
do protokotédw zabiegowych w gabinecie

Wyktadowczyni: dr n. med. i n. o zdr. Claudia Musiat

13.00-13.50 | PIELEGNACJA | APARATURA | Biotechnologia spotyka laseroterapie. Egzosomy i $wiatto
- nowa era regeneracji skory

Wyktadowczyni: Agata Dawidczyk | Partner merytoryczny: M'onduniq Cosmetiques Professionnel
14.00-14.50 | PIELEGNACJA | APARATURA | Swiatto szerokopasmowe w kosmetologii - mechanizmy,
bezpieczenstwo, rezultaty

Wyktadowczyni: Klaudia Mierzejewska | Partner merytoryczny: ATTRE.EU

15.00-15.50 | PIELEGNACJA | APARATURA | Regeneracja skéry po zabiegach - od stanu zapalnego

do odbudowy bariery. Trzy brakujace ogniwa terapii

Wyktadowczynie: dr Sylwia Nawrot, Sylwia Dobrowolska
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11.00-11.50 | MAKIJAZ | Luxury Make up service

ipanet dyskusyin  Targi BEAUTY FORUM

Moderatorka: Renata Godlewska; Ekspertki:
Aneta Nowacka-Susik, Marcjanna Gtadkowska, 7-8.03.2026r.

Joanna Domian—Koziot: Katarzyna Zurawska WARSZAWSKIE
12.00-12.50 | MAKIJAZ | SOFT GLAM bez PLAM CENTRUM EXPO XXI

- dlaczego twoj makijaz wciaz nie wychodzi dobrze?
Wyktadowczyni: Beata Potomska ul. Pradzyﬁskiego 1 2/1 4
13.00-13.50 | MAKIJAZ | Red-Carpet Bride
Wyktadowczyni: Marzena Tarasiewicz | Partner E E

merytoryczny: DESSI COSMETICS 1 Zeskanuj kod QR
14.00-14.50 | MAKIJAZ | Kocie oko w makijazu i kup bilet
Wyktadowczyni: Ewelina Zych na targi juz dzig!
15.20-16.10 | MAKIJAZ | Wet Look Make Up

Wyktadowczyni: Karolina Matraszek | Partner
merytoryczny: IBRA

NIEDZIELA | 8.03.2026 | Scena Make-up & Style
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FEEL THE FUTURE OF BEAUTY



